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_ o Eine Stadt.
Corona virisu hakkinda gincel bilgiler Viele Méglichkeiten.

Baden-Wirttemberg eyaletinde hala onaylanmis birkac
corona virlsl vakasi var. Olugabilecek enfeksiyon zincirlerini kesmek ve enfeksiyona karsi

korumak icin asagidaki talimatlari uymaniz 6nem ve rica olur.
Ne yapabilirsiniz:

Patojenleri yaymamak ve digerlerini enfeksiyondan korumak igin hapsirirken ve éksuriirken
kolunuzun kivrilmasini agzinizin ve burnunuzun éniinde tutmali ve viicutla temastan
kacinmalisiniz (6rnek El sikismak).

Sik ve duzenli el yikama iletim kanallarini kesintiye ugratir. Hareket halindeyken yikama
imkani yoksa, en azindan adziniza, gézlerinize veya burnunuza elinizle dokunmaktan veya
elinizle yemek yemekten kagcinmalisiniz.

Eller sadece gozle gérulir derecede kirli olduklarinda yikanmamalidir. Clinku patojenler
¢iplak gézle gorilemez. Bu nedenle, gunlik hayatta ellerinizi diizenli ve iyice yikamalisiniz.

Dikkat!

Asagidaki notlar temel olarak Robert Koch Enstittisi'ntin bir risk alani olarak tanimladigi
(www.rki.de/ ncov-risikogebiete) (03.03.2020 itibariyle) asagdidaki alanlara bagli kisilerle
ilgilidir:

- Cin’de: Provinz Hubei (inkl. Stadt Wuhan) und die Stadte Wenzhou, Hangzhou, Ningbo,
Taizhou in der Provinz Zhejiang.

- Iran’da: Provinz Ghom, Teheran
- Italya’da: Sudtirol, Region Emilia-Romagna, Region Lombardei und die Stadt Vo in der

Provinz Padua in der Region Venetien.
- Giiney Korede: Provinz Gyeongsangbuk-do (Nord-Gyeongsang)

- Belirtilerden bagimsiz olarak son 14 gundur riskli bir bélgede bulunuyorsaniz, gereksiz
temaslardan kaginmali ve evde kalmalisiniz.

- Riskli bir bélgede olan ve ates, kas agrisi, 6ksurik, burun akintisi, ishal, vb.Gibi belirtileri
olan kigiler, geri dénuisten sonraki 14 guin icinde tim gereksiz temaslardan kaginmali ve
derhal telefonla aile doktorunuza basvurmali veya 116117'deki acil tibbi servise
bagvurmalidir.

- Birrisk bélgesinde veya gegmiste kalmis kisiler
COVID-19 teshisi konulmus bir kisi ile 14 gunluk temas derhal yerel sadlik departmanini
bilgilendirmelidir. Bu her zaman yapilmalidir - semptomlarin ortaya gikmasina

bakilmaksizin.

Corona Virus hakkinda daha fazla bilgi

Sik sorulan Daha fazla
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Informazioni aggiornate sul virus Corona

Ci sono ancora pochi casi confermati del virus Corona nel Baden-Wuerttemberg. Al fine di interrompere
eventuali catene di infezioni e di proteggere contro le infezioni, si prega di osservare le seguenti istruzioni:

Cosa si puo fare:

Per prevenire il contagio e diminuire il rischio di contagiare gli altri, si consiglia, in caso si starnutisca e
tossisca di farlo nell'incavo del gomito e comunque sempe lontano da altre persone, cosi come evitare il
contatto fisico (ad esempio non stringere la mano, non abbracciare ecc.).

Il lavaggio frequente e regolare delle mani interrompe i percorsi di trasmissione. Se non c'é un'opzione
di lavaggio in viaggio, dovreste almeno evitare di toccare bocca, occhi o naso con le mani 0 mangiare

cibo con le mani.

Dato che gli agenti patogeni non sono riconoscibili ad occhio nudo, le mani non devono essere lavate solo
quando sono visibilmente sporche, mai regolarmente e accuratamente nella vita di tutti i giorni.

Da osservare:

Le seguenti informazioni riguardano principalmente le persone correlate alle seguenti aree designate come
area a rischio (www.rki.de/ aree a rischio ncov) pubblicato dall'lstituto Robert Koch (al 03.03.2020):

- In Cina: provincia di Hubei (incl. Wuhan City) e le citta di Wenzhou, Hangzhou, Nlngbo,
Taizhou nella provincia di ehejiang.

- Inliran: provincia di Ghom, Teheran

- In Italia: Alto Adige, Emilia-Romagna, regione Lombardia e cltta di Vo in provincia di

Padova in Veneto.
- In Corea del Sud: provincia di Gyeongsangbuk-do (Gyeongsang settentrionale)

- Se & stato in una zona ad alto rischio durante gli ultimi 14 giorni, dovrebbe evitare contatti inutili
€ rimanere a casa, indipendentemente dai sintomi.

- Le persone che sono state in una zona ad alto rischio e che hanno sintomi come febbre, dolore
muscolare, tosse, raffreddore, diarrea, ecc. entro 14 giorni dal loro ritorno dovrebbero evitare qualsiasi
contatto inutile e contattare il medico di famiglia o il servizio medico di emergenza al no. di tel. 116117.

- Le persone che durante il loro soggiorno in un'area a rischio o durante gli ultimi14 giorni hanno
avuto contatti con un paziente COVID-19 confermato, devono informare immediatamente l'autorita sanitaria
locale in ogni caso, indipendentemente dall'insorgenza di sintomi.

Weitere Informationen zum Coronavirus
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